Ghid de pregatire pentru certificarea IC3

Bazele utilizarii
calculatorului

Lectia 4: Panoul de control
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Obiectivele lectiei

» Deschiderea panoului de control.

« Schimbarea vizualizarii elementelor din panoul de control.
» Personalizarea desktopululi.

» Schimbarea datei si orei.

* Modificarea setarilor lingvistice.

« Identificarea optiunilor de accesibilitate.

» Configurarea optiunilor de alimentare.

A
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Utilizarea panoului de control

e Pentru a accesa panoul de control:
- Faceti clic Start, Panou de control; sau

- In Windows Explorer, clic pe Computer din panoul de navigare, apoi clic
pe butonul peschiderepanou decontol - din bara de comanda.

[ [E=EERs)

VE » Panou de control » - | +4 | | Cédutare in Pano... S |

Fisier Editare Vizualizare Instrumente  Ajutor

Ajustati setarile computerului Vizualizare dups:  Categerie *

= Sistem si securitate Conturi utilizator si siguranta familiei

% Verificati starea computerului '@'Adﬁugare sau eliminare conturi utilizator
Creare copie de rezerva a computerului @' Configurare control parental pentru orice
Gasire si remediere probleme utilizator

Aspect si personalizare
Modificare tema

. Retea siInternet
@h Vizualizare stare si sarcini retea

&2,  Alegere optiuni de partajare si pentru grupul de

Modificare fundal desktop
Ajustare rezclutie ecran

L
| Hardware si sunete Ceas, limba si regiune
- s Vizualizare dispozitive si imprimante Fal i, Medificare tastaturi sau alte metode de introducere
. Adaugare dispozitiv s Medificare limba afisare

domiciliu

Conectare la un proiector PRI
Accesibilitate

Se permite Windows s3 sugereze setari
Optimizare afizare

Reglarea setarilor de mobilitate utilizate in mod
chisnuit

- Programe
h"' Dezinstalare program
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Utilizarea panoului de control

Sistem si securitate Unelte necesare pentru verificarea si mentinerea integritatii sistemului,
efectuarea copiilor de siguranta pentru date, a actualizarilor etc.

Retea si Internet Configurati sau schimbati modul de conectare al computerului la retea, la
internet precum si felul Tn care sunt partajate fisierele.

Hardware si sunete Configurati componentele hardware si echipamentele periferice.
Programe Instalati, dezinstalati, reparati sau configurati programele instalate.

Conturi utilizator si Creati, stergeti si configurati conturi de utilizator.

siguranta familiei

Aspect si Personalizati aspectul vizual al mediului dvs. de lucru cu economizoare de
personalizare ecran, fundaluri, setari de afisare etc.
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Utilizarea panoului de control

Alegeti modul de vizualizare a panoului de control:

- Categorie, Pictograme mari sau Pictograme mici.
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'|@ + Panou de control » Toate elementele din Panoul de control »

- | #1.| | Cdutare fn

Fisier Editare Vizualizare Instrumente

Ajustati setarile computerului

Afisare

Centru de actiune

Centru Windows pentru
mobilitate

Conturi utilizator

4 % ® ¢l

Criptare unitate BitLocker

Ajutor

Bara de activitati si meniul
Start

Centru de sincronizare

Conexiuni RemoteApp si
Desktop la dis...

Copiere de rezerva si
restaurare

[T g Data si ora

Vizualizare dupad  Pictograme man ~

@ Centru de accesibilitate

L9 . .
!.j: Centru retea si partajare
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Personalizarea desktopului

e Pentru a modifica aspectul desktopului:
- Start, Panou de control, Aspect si personalizare, Personalizare sau
- clic-dreapta pe desktop, clic pe Personalizare sau

- Tn panoul de control intr-una dintre vizualizarile cu pictograme, clic pe
Personalizare. | |

5 -, u ntrol » Toate elementele din Panoul de control »  Personalizare - dutare in Pano...

Fisier Editare Vizualizare Instrumen te  Ajutor

oooooo Modificati aspectul vizual si sunetele computerului

Faceti clic pe o tema pentru a modifica fundalul de desktop, culoarea ferestrei, sunetele si economizorul de ecran, totu
Modificare pictograme deodats.
desktop

Temele mele (1)

Meadificare indicatori mouse

Modificare imagine cont

Salvare tema Mai multe teme online

229 S

Sunet Economizor ecran
nnnnn y Crepuscul Windows Implicit F:

Afisare

Bara de activitati i meniul Start

Centru de accesibilitate H
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Personalizarea desktopului

Temele mele

Teme Aero

Teme instalate

Temele personalizate de dvs., salvate sau descarcate.
Daca modificati unul sau mai multe dintre
componentele unei teme, acestea vor apare ca Tema
nesalvata.

Aceste teme includ efectul de transparenta Aero si
fundaluri de desktop expuse sub forma de diapozitive.

Teme create de catre producatorii computerului sau
furnizorii (non-Microsoft) de computere.

Teme simple si cu Destinate imbunatatirii performantei sau pentru a

~
Ol'Lrd [1c
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Personalizarea desktopului

» Personalizarea desktop-ului:

- Utilizati optiunea Fundal desktop pentru a modifica tema curenta si
felul in care apare ca Tema nesalvata sau

~
[ESREER
S - . . -
v EI » Panou de control » Toate elementele din Panoul de control » Personalizare » Fundal desktop - | 4 | | Cdutare in Pano... 0 |
Fisier Editare Vizualizare Instrumen te  Ajut

Alegeti fundalul pentru desk‘top

Faceti clic pe o imagine pentru a o face fundal de desktop sau selectati mai multe imagini pentru a crea o exp e de diapozitive,

Locatie imagin [F ndaluri desktop Windows V] [ Rasfoire...

[ selectaretotala | [ Golire totala
4 Statele Unite (6)

= — =i EE -8 =

4 Windows (1)

-

Pozitie imagine: Modificare imagine la
£

- 1ecare:
; i [V] Amestecare
¥ 3| Umplere - |30 minute - ‘

[/] Cénd computerul functioneazd pe baterii, se pune in pauza unerea de diapozitive
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Personalizarea desktopului

- utilizati optiunea Culoare fereastra sa alegeti intensitatea culorii si sa
activati/dezactivati transparenta pentru ferestre (pentru temele Aero

in conditiile in care placa grafica suporta efectele Aero).
i -:-Eh!

-|E‘I <« Personalizare » Aspect si culoare fereastrd - | +y | | Cédutare in Pano...

ier  Editare  Vizualizare Instrumen te  Ajutor

Madificati culoarea bordurilor ferestrei, a meniului Start si a barei de activitati
uloare curenta: Cer
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Personalizarea desktopului

- utilizati optiunea Sunete (% Sunet [ = )
pentru a aplica o anumita [ Redare | inregistrare | Sunete | Comunicati

= : O tema de sunete este un set de sunete aplicate evenimentelor din
SChema de Sunete teme] . Windows si din programe, 5e pot selecta scheme existente sau
salva scheme modificate.

Schema de sunet determina, Schema sunete:
sunetul produs pentru fiecare Windows Implicit v|[ sanare can. || stergere |

. . o A . Zgn‘irutai'nlnuc:i 5ur1eteli_e, selelcitcliclue unfvlenimeﬂr.'lt d: prng.ratm
in lista urmatoare, apoi se selecteaza sunetul care ii va fi asociat.
act]une real]zata In WI ndOWS' mModificarile se pot saf'l.ra Ca 0 nouad schema de sunete,
Evenimente program:
=] Windows ~
----- Afisare banda de bare de instrumente |:|
o Il] Alerta baterie critica
1] Alerts baterie slab3
1] Asterisc
1] Bip implicit -

Redare sunet de pornire Windows

Sunete:

|[Féra‘] "|| P Test || Ea’sfnire...l

[ fa< ][ Revocare ]l Se aplicd |
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Exercitiu 1 -1

n acest exercitiu veti personaliza desktop ul prin schimbarea aspectului sau aplicand
culori solide si un economizor de ecran.

1. Tnchideti toate ferestrele si faceti clic dreapta pe un spatiu gol al desktop-ului.
Faceti clic pe Personalizare.

2. Clic pe Fundal desktop situat in partea de sub lista cu teme.

3. Clic pe lista derulanta Locatie imagine si alegeti Culori solide. Alegeti o culoare
deschisa ca de exemplu prima nuanta de gri de pe primul rand. Faceti clic pe
Salvare modificari.

Culoarea fundalului din spatele ferestrei Personalizare, se modifica in culoarea pe
care ati ales-o.

IC3
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Exercitiu 1 - 2

4. Faceti clic pe Economizor ecran.

5. Clic pe sageata listei derulante
Economizor ecran si selectati Bule.

Windows afiseaza o previzualizare a acestui
economizor de ecran. Observati ca unele
dintre economizoarele de ecran (precum Bule)

sunt transparente si va permit sa vedeti in rﬂwiwmn - |
. . (Fars) - Setdn... xaminare
continuare ceea ce a fost afisat pe ecran, N
Tnainte de activarea sa. [ La seveniire, se afiseazh ecranul de logon
Manag!ment alimentare
6. Asigurati-va ca in campul Se asteapta il nierr et
D - - Modificare sethn lirnentar,
()

Revocare |
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Exercitiu 1 - 3

8. Miscati usor mouse-ul si observati ca economizorul ecran dispare.

9. In lista optiunilor de modificare a aspectului vizual, identificati Teme Aero si
faceti clic pe tema Windows 7 pentru a reveni la setarile implicite.

10. Alegeti Culoare fereastra pentru o personalizare mai detaliata.

11. Alegeti orice culoare alta decat cea implicita si observati cum anumite elemente
ale ferestre isi schimba culoarea.

12. Alegeti o alta culoare si debifati optiunea Activare transparenta pentru a
remarca diferenta.

Nu doar ca anumite elemente isi schimba culoarea, dar ar trebui sa observati ca
ele apar in culori mai opace. In varianta anterioara, culorile erau mai translucide.

13. Bifati Activare transparenta pentru a observa din nou modificarile ecranului.
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Personalizarea desktopului

-_ Utilizat,.i Optiunea EconOmiZOr rﬁ' Setdri economizor ecran 2 |
ecran pentru a selecta si enemer e
aplica economizorul dorit

- In cazul in care acesta are
disponibile optiuni pentru
configurare, puteti sa le
modificati si pe acestea.

Economizor ecran

| (fard) x] | setari. || Examinare

Ee asteapta: rminute

La revenire, se afiseazd ecranul de logon

Management alimentare

Economisiti energia sau maximizati performanta regland luminozitatea
monitorului si alte setar de energie.

Modificare setari de alimentare

[ o, ][ Revocare ]| Se aplica
Lag”
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Modificarea datel si orel

« Data si ora sunt afisate in zona de notificare

« Sistemul de operare utilizeaza aceste informatii pentru a
marca momentul in care cream sau modificam fisiere.
- Daca sunteti conectat la o retea este posibil ca ora sa fie impusa de

catre un serve si in acest caz doar administratorul retelei o poate
modifica.

23 decembrie 2013

1 decembrie 2013

L MaMi J v S D |

[

- Daca sunteti conectat la internet, computerul
se sincronizeaza automat cu serverele de timp
prezente in internet.

2 2 4 5 8 7 8 |
9 10 11 12 13 14 15 W~
16 17 18 19 20 21 22

F79924 25 26 27 28 20
03 1 2 3 4 5

Meodificare setdri pentru datd si ord...
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Modificarea datel si orel

 Pentru a modifica data sau ora:

- Clic pe Start, Panou de control, Ceas limba si regiune, clic pe Data si
ora sau Setare ora si data sau - — :

23 decembrie 2013

- clic pe Start, Panou de control,
intr-una dintre vizualizarile
pictograma, clic pe Data si ora
sau

1 decembrie 2013 r

L Ma Mi J V §
25 26 27 28 29 30
2 3 4 5 6 7
9 10 11 12 13 14
16 17 18 19 20 21

fii]24 25 26 27 28
30031 1 2 3 4

L

=
WBREGer @

- in zona de notificare, faceti clic
pe ceas, apoi clic Modificare

11:21:19

luni

Meodificare setan pentru data si ora...
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Exercitiu 2 - 1

n acest exercitiu veti adauga un ceas suplimentar pentru o locatie diferita, astfel
incat in zona de notificare sa vizualizati ora pentru ambele locatii.

- Datasiora = J]
[Data s ora | Ceasur sugentare | T Intermet

Ceasurile suplimentare pot afisa ora in alte fusuri orare. Acestea se pot

1. Tn bara de notificare faceti clic pe ceas si
ulterior faceti clic pe Modificare setari

pentru daté §i Oré. vedea facdnd clic sau trecdnd cu mouse-ul peste ceasul din bara de
activitati.
2. Faceti clic pe fila Ceasuri suplimentare. [l Afisare ceas

3. Bifati prima optiune Afisare ceas pentru a o G 0A0K) emh Trcvresh
activa, dupa care din Selectare fus orar
alegeti fusul orar al unei locatii indepartate
fata de a dumneavoastra.

| Ceas1

[7] Afisare ceas

(UTC+02:00) Atena, Bucuresti

Introducet numele afisat

| Ceas2

[ oK ]| Revocare ] Se aplica
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Exercitiu 2 - 2

4. 1n campul Introduceti numele afisat, scrieti numele unui oras care se afla pe acel
fus orar (de exemplu Seattle, Toronto, Edinburgh sau Beijing).

5. Clic OK.

6. Puteti mouse-ul in zona de notificare deasupra ceasului, pentru a vedea ora in
cele doua locatii.

7. In zona de notificare, faceti clic pe ceas si din nou pe Modificare setari pentru
data si ora.

8. Faceti clic pe fila Ceasuri suplimentare si apoi debifati Afisare ceas pentru a
dezactiva afisarea acestui ceas. Clic OK.
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Modificarea limbii

e Limba de utilizare este deja T
configurata daca ati cumparat un

Pentru a medifica tastatura sau limba de tastatura, faceti clic pe Modificare

tastaturi. Modificare tastaturi... ]

computer cu Windows preinstalat, in

Limba de afisare

Instalati sau dezinstalati limbile pe care Windows le poate utiliza pentru a
irea, dacad

functie de tara din care l-ati cumparat. | e s s

[ &) Instalare/dezinstalare limbi... ]

 Puteti instala/dezinstala limbi, puteti .
schimba optiunile de afisare si
metodele de introducere.

Cum pot instala alte limbi?

- Clic pe Start, Panou de control, Ceas,

QK ][ Revocare ]| Se aplica
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Modificarea limbii

 Clic pe Instalare/dezinstalare limbi

- Aceasta optiune exista doar pe
calculatoarele care au instalat
Windows 7, editia Ultimate sau
Enterprise ori un LIP (Language
Interface Pack) sau un MUI
(Multilingual User Interface).

e Pentru a alege o alta limba de
afisare (dintre cele instalate),
folositi lista derulanta Alegeti limba

. Al

© CClI Learning Solutions Inc.
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e Servicii de text si limbi de tastatura

| E)

]

General | Bara lingvistica I Setan complexe pentru tastel

Limba implicitd de tastatura

pentru toate cédmpurile de intrare.

Selectati una dintre limbile de tastatura instalate pentru a o utiliza implicit

[Hnmﬁnﬁ {Romania) - Romana (standard)

-

Servicii instalate

modifica aceasta lista.

Selectati servicile pe care le doriti pentru fiecare dintre limbile de
tastatura afigate in listd. Utilizati butoanele Adaugare si Bliminare pentru a

..... « US
L w SUA intemationalad
- w o Altul
few w Ink Comection
& Roman3 (Romania)
itz Tastaturd
..... = Roméana fraditionald)
.. » Foman3 (standard)
i w Romani {programatar)
- w o Altul
i w Ink Comection

-~

|  Biminare |

m

| Proprietati... |

| Mutare insus |

| Mutareinjos |

][ Revocars ]| Seaplicd |
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Modificarea limbii

. oo i i iune si limba &J-‘
» Puteti modifica formatul e

datei si orei dupa cum doriti s |
v A R . Romana (Romania) -
facand clic pe fila Formate.

Format dat3 si ord

Datd scurta: [E.LL.aaaa '] i
Dats lungs: |ZLLLL aaaa -

Ord scurta: [Hl-tmm v]

Ord lunga: [HH:mm:ss Y]

Prima zi a [Iuni ,]
saptamanii:

Semnificatia notatiilor

Exemple
Daté scurta: 23122013

Datd lunga: 23 decembrie 2013
Ord scurta: 11:27
Ord lunga: 11:27:08

[ Setdri suplimentare... ]

Mavigati online pentru a afla despre modificarea formatelor de limbé sau
regicnale

QK ][ Revocare ]| Se aplica |
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Exercitiu 3 - 1

In acest exercitiu veti adduga un aranjament de tastatura pentru o alta limba si apoi
o veti elimina.

1. Faceti clic pe butonul Start si apoi clic pe Panou de control.

2. Clic pe Ceas, limba si regiune. Dupa care faceti clic pe Regiune si limba.

3. In caseta de dialog pentru Regiune si limba, i Adbugere Brb de toctaturd

selectati fila Formate, dupa care selectati din || =i oo inmmmseamsmmie o

lista derulanta Format, tara al carei format i o
og o v o . . v o Alsacand (Franta)
doriti sa-l aplicati. Cereti parerea profesorului

Amharic (Etiopia)
Tnainte de a face schimbari in acest loc.

L3

*

&

Peu)

#rab3 (Algeria)

Arab3 (Arabia Saudits)
Arabi (Bahrain)

Arabd (E.A.U)

&rab3 (Egipt)

Arabd (lordan)

Araba (Iraq)

Arabd (Kuwait)

Arab3 (Liban)

ArabA (Libia)

Arabi (Maroc)

(- Arabd (Oman)

- Araba (Qatar) - |

< m ’

&5

Din fila Tastaturi si limbi faceti clic pe

- - E-E-E-E

&

=
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Exercitiu 3 - 2

6. Alegeti o limba care este diferita fata de a dvs. sau pe cea sugerata de profesor.
Faceti clic pe simbolul [+/din stanga pentru a se afisa aranjamentele de tastatura
disponibile pentru aceasta limba (in exemplul nostru este selectata Groenlandeza)
si alegeti unul dintre acestea.

-- Germana (Luxemburg)

-- Greaca (Greda)

- Groenlandezs (Groenlanda)
E--Tas’ﬁmré

-..[¥|Groenlandezs
- LT Afisare mai multe...
- Altul

[+ Gujarati (India)

[+-Hausa (Latin, Migeria)

[+ Hindi (India
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Exercitiu 3 - 3

> . . . ! ([ Servici i limb =]
7. Dupa ce ati selectat aranjamentul dorit, clic pe OK. |~ -=timesms
’ General | Bara ngwistica | Setdn complexe pentru taste
In mod normal, pasul urmator ar fi Se aplica iar e e
. . . o pertru toate chmpurie de intrare.
apoi ar trebui comutat la aranjamentul de tastatura e =
dorit. In acest exercitiu veti sterge aranjamentul e rtsne
v .. ol mex Ml e e o skl pera (ick o cis bl e
de tastatura ales, acesta ne fiind necesar. i e el s e i
) Testaturs -]
7. Clic pe aranjamentul de tastatura pe care I-ati | ot
. o ) : : - = Roménd (programator)
ales anterior, dupa care clic pe Eliminare. iy | Lo |
Eliminare
_ = L e oo o
Aranjamentul de tastatura nu ar trebui sa mai g s g| L
s Altul Mutare in sus
fie vizibil 1n lista. e G - [
8. Clic pe OK pentru a inchide caseta de dialog |
OK || Revocare || Seaphca |
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Accesibilizare

« Optiuni care sa faciliteze lucrul la computer al persoanelor cu
dezabilitati de vedere si auz

« Permite conectare unor dispozitive de asistenta specifice:

- tipul acestora determina configurarile care trebuie facute.

* Pe langa Windows, exista
si alte sisteme de
operare care ofera

ier Editare Vizualizare Instrumen te

Ajutor

Centru de accesibilitate

Se permite Windows sd sugereze setari Optimizare afisare
O t-i u n-i d e accesi b-i l-iza re Sistern si securitate Inlocuire sunete cu indicatii vizuale Modificare mod de luc }gentru mouse
p . R et Modificare mod de lucru pentru tastatura
Hardware si sunete @ Speech Recognition
T Pornire recunoastere vor bire Configurare microfon

© CClI Learning Solutions Inc.
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Accesibilizare

 Pentru a accesa optiunile de accesibilitate, Clic dreapta pe
desktop, clic pe Personalizare apoi pe Centru de
accesibilitate.

Pagina de pornire Panou de

control Simplificarea utilizarii computerului

B Modificare setari Acces rapid la instrumentele uzuale
administrative Instrumentele din aceasta sectiune se pot utiliza pentru a va ajuta la inceput.

Windows poate citi 5i scana automat aceasta lista. Apasati pe BARA DE SPATIU pentru a selecta
optiunea evidentiata.

[ ] Citeste intotdeauna aceasta [¥]Intotdeauna se scaneazd aceastd sectiune
sectiune cu voce tare

= Activare Tastatura vizuala r Configurare Contrast ridicat

'-? MNu sunteti sigur de unde sd incepeti? Obtineti recomandari pentru simplificarea utilizérii computerului
Exploreaza toate setarile
Cand selectati aceste setdri, ele vor porni automat de fiecare datd cdnd faceti Log on.

Utilizarea computerului fard monitor

Optimizare pentru nevazatori

Simplificarea vizualizérii computerului

Optimizare afizsare

Utilizarea computerului fard mouse sau tastatura
Configurarea dispozitivelor de intrare alternative
Simplificarea utilizdrii mouse-ului

Ajustarea setdrilor pentru mouse si alte dispozitive de indicare
Simplificarea utilizarii tastaturii

Ajustarea setdrilor pentru tastatura
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Accesibilizare

Lupa

Narator

Tastatura
vizuala

© CClI Learning Solutions Inc.

Mareste parti ale ecranului pentru ca textul si imaginile sa
devina mult mai usor de vizualizat.

Citeste cu voce tare (doar in engleza) textul de pe ecran si
descrie anumite evenimente pentru a va informa referitor la
ceea ce se intampla pe computer in timp ce il utilizati.

Afiseaza o tastatura vizuala pe ecran, care poate fi utilizata cu
ajutorul unui mouse sau a unui alt dispozitiv de indicare.




Exercitiu 4 - 1

In acest exercitiu veti explora optiunile de accesibilitate astfel incat sa lucrati mai
usor la computer.

1. Faceti clic pe butonul Start dupa care accesati Panou de control.

2. Faceti clic pe Accesibilitate si apoi pe Centru de accesibilitate.

3. Clic pe Activare Lupa.

Modul in care este afisat ecranul depinde de 9 100% Vizualiziri v (F @
faptul daca aceasta optiune a fost activata —
anterior. Daca imaginile si textul apar marite in partea de sus a ecranului,
inseamna ca este activata optiunea Andocat; acest mod de vizualizare este
avantajos pentru unele persoane cu deficiente vizuale. Alternativ, poate fi
activat modul Ecran complet daca singura schimbare de pe ecran este o mica

v LS4 N
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Exercitiu 4 - 2

4. 1n bara de instrumente Lupa, faceti clic pe Vizualizari, apoi pe Lupa.

In acest moment ar trebui sa apara afisata o mica fereastra care poate fi mutata
pe intreaga suprafata a ecranului si care mareste anumite portiuni. Utilizarea
modului Lupa este asemanator cu folosirea unui lupe de birou.

5. In bara de instrumente Lupa, faceti clic pe pentru a mari imaginea. Miscati
fereastra de marire pe suprafata ecranului si observati cum zonele aflatei sub lupa
sunt acum marite.

6. In bara de instrumente Lupa, faceti clic pe Vizualizéari si clic pe Ecran complet.

7. In cazul in care imaginea afisata este foarte mare, alegeti din bara de instrumente
Lupa, clic pe'€ pentru a reduce procentul de marire.

8. Inchideti bara de instrumente Lupa pentru a opri marirea. Acum inchideti

© CClI Learning Solutions Inc.



Optiunile de alimentare

 Inchidere

- Inchiderea computerului in mod corespunzator este importanta !
- Economiseste energie si asigura salvarea datelor.
- Pentru a inchide corect computerul, clic pe Start, apoi pe Inchidere.

- Computerul inchide toate fisierele, aplicatiile si sistemul de operare, dupa
care opreste computerul si monitorul acestuia.

- Repornirea computerului dupa inchidere necesita o perioada de timp mai
indelungata decat dupa repaus sau hibernare.

© CCI Learning Solutions Inc. lca certipro-
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Optiunile de alimentare

* Repaus

- Windows isi reduce consumul de energie oprind alimentarea tuturor
componentelor cu exceptia memoriei RAM in care este conservata
starea din momentul intrarii in Repaus si la care poate reveni instant in
momentul iesirii din Repaus:

- Nu este necesara inchiderea programelor si a fisierelor.

- In cazul In care bateria se descarca in timp ce computerul se afla in Repaus
acesta va salva continutul memoriei RAM pe hard disc (Hibernare) si apoi se
va inchide complet.

- Pentru a reporni computerul din Repaus, miscati mouse-ul, apasati o tasta,

© CClI Learning Solutions Inc. lca




Optiunile de alimentare

e Hibernare

- Conceput in special pentru notebook-uri.

- Salveaza starea curenta a computerului, asa cum este ea reflectata in
memoria RAM, pe hard disc, dupa care computerul se inchide complet.

- Tn modul Hibernare laptopul va avea cel mai scazut consum de energie.
Utilizati aceasta optiune cand stiti ca nu veti utiliza laptopul pentru un
interval de timp mai indelungat, si nu aveti posibilitatea de a reincarca
bateria in aceasta perioada.

- Pentru a reincepe lucrul la computer dupa ce acesta a fost in
Hibernare, trebuie sa apasati butonul de Pornire. Computerul va reveni

Al oo A
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Optiunile de alimentare

e Modificarea setarilor de alimentare
- Puteti configura consumul de energie pentru diferite activitati.

- Puteti configura si utiliza planuri de alimentare prin care computerul sa
inchida automat ecranul si sa intre in modul Repaus dupa o anumita
perioada de timp.

@ 5f§iiflijc:riedsft;ili::nE’:c:JtE;-’irie Modificare functii butcane alimentare

Solicitare parcla la reactivarea computerului Se modificd in momentul in care computerul intrd in repaus
Feglarea luminozitatii ecranului

- Pentru a modifica setarile de alimentare faceti clic pe Start, Panou de

© CCI Learning Solutions Inc. l certipro=y
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Optiunile de alimentare

 Pentru a vizualiza toate optiunile posibile, faceti clic pe
Optiuni de alimentare.

« Daca computerul dvs. face parte dintr-o retea sau nu aveti

drepturi administrative, unele optiuni nu vor fi disponibile.
o @ =
C5/\)=[ » Ponou de control » Toste lementeledin Pamoul de control » Opfiunidealimentore _+| 4y || Coutore.

Fisier Editare Vizualizare Instrurmente Ajutor

Pagina de pornire Panou de

] Selectare plan de alimentare

Planurile de alimentare pot ajuta la maximizarea performantei computerului sau la conservarea energiel.
Se solicitd parcld la reactivare Activati un plan selectdndu-I sau alegeti un plan si particularizati-1, modificdndu-i setarile de alimentare, Mai

- i multe despre planurile de alimentare
Alegerea actiunii butenului de

alimentare - o . -
Planuri afisate in contor baterie

Alegerea actiunii la inchiderea

capacului i@ Echilibrat (recomandat) Modificare setdri plan

Echilibreazd automat performanta cu consumul de energie pe un hardware capabil.

Creare plan de alimentare

Alegerea momentului de () Economisire energie Modificare setdri plan

inchidere a ecranului Economiseste energie reducdnd performanta computerului in masura posibilului,

’ Schimbarea momentului in
care computerul intrd in repaus

Ascundere planuri suplimentare [~

) Performantd inalta Modificare setari plan

Favorizeaza performanta, dar poate utiliza mai multd energie.

© CClI Learning Solutions Inc. certipro-




Optiunile de alimentare

« Puteti utiliza, modifica setarile sau crea un plan de alimentare
bazat pe unul predefinit.

Modificare setari plan: Performanta inalta

Alegeti setdrile de repaus si afisare pe care doriti 53 le utilizeze computerul,

=
'li Pe baterie J Cuplat la retea

O Estompare ecram: [5 minute v] [1[} minute "]
) Dezactivare ecran: [10 minute '] [15 minute ']
% Punere computer in repaus: [15 minute v] [Niciadartﬁ v]

e Pentru a vizualiza sau
schimba setarile unui

-C¢ Reglare luminozitate plan: » U = O :

Medificare setdri de alimentare complexe

Restaurare setari implicite pentru acest plan

Salvare modificar I[ Revocare

© CCI Learning Solutions Inc. lca certipro=y
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Optiunile de alimentare

« In fereastra Optiuni de alimentare, faceti clic pe Alegerea
actiunii butoanelor de alimentare sau Alegerea actiunii la

Inchiderea capacului

» Configurati comportamentul
computerului Tn ceea ce
priveste alimentarea in
urma diferitelor actiuni
intreprinse de catre

© CClI Learning Solutions Inc.

Definire butoane alimentare si activare protectie parola

Alegeti setdrile de alimentare pe care le deriti pe computer, Modificarile efectuate asupra setarilor din aceasta
paginad se aplica tuturer planurilor de alimentare.

Setdrile butoanelor de alimentare si de repaus si ale capacului

j Pe baterie =9 Cuplat laretea

La apdsarea butonului de R Y
@ St [lnchldele vl l]nchtdere 'l
@ La apasarea butonului de repaus: [Nicio actiune vl [Nicio actiune vl
‘.b La inchiderea capacului: [Hib eeeee vl [Repal.ts 'l

Protejare prin parola la revenirea din repaus
'@' Muedificare setdri care sunt indispenibile in prezent
@ Solicitare parold (recomandat)

Cédnd computerul revine din starea de repaus, nimeni nu va poate accesa datele fard a introduce
mai intdi parola corectd pentru deblocarea computerului, Crearea sau medificarea parclei de cont

Mu se solicita parola
Cédnd computerul revine din starea de repaus, oricine poate accesa datele, decarece computerul nu
este blocat.

Sa;.rar& modn;:;rT_| Revocare
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Exercitiu 5 - 1

In acest exercitiu va veti familiariza cu optiunile de alimentare.

1. Faceti clic pe Start, urmat de clic pe Panou de control.

2. Alegeti Hardware si sunete. Dupa care faceti clic pe Optiuni de alimentare.
3. Vizualizati configurarea existenta a optiunilor.

4. Clic Modificare setari plan pentru planul Echilibrat (recomandat).

Numarul elementelor afisate difera in functie de modelul de computer folosit si de
drepturile pe care le aveti pe acest computer. Pentru un notebook, de exemplu,
vor fi afisate optiuni de alimentare pentru cazul in care acesta functioneaza doar
pe bateria, pe cand pentru un desktop va fi vizibil un singur set de optiuni.
Consultati-va cu profesorul inainte de a face modificari.

- o - VW .
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Conturi de utilizator si permisiuni

« In Windows 7 exista trei tipuri de conturi utilizator:

- Standard, Administrator, Guest (vizitator).

e Fiecare tip de cont are un anumit nivel de permisiuni care
determina daca puteti accesa un obiect si ce anume puteti
face cu el.

« Toti utilizatorii au permisiunea de citire/scriere a fisierelor in
doar in propriul lor cont.

e Numai posesorul contului Administrator poate vedea

© CClI Learning Solutions Inc. lca
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Conturi de utilizator si permisiuni

Contul de
Administrator

Contul de
Utilizator standard

© CClI Learning Solutions Inc.

Poate modifica setarile de siguranta, instala sau
dezinstala software sau hardware, si poate crea Si
efectua modificari in celelalte conturi de utilizator.

Poate utiliza majoritatea programelor instalate si
modifica setarile care privesc strict contul respectiv.
Nu poate instala sau dezinstala anumite componente
software si hardware, sterge fisiere necesare pentru
functionarea sistemului, accesa fisierele altor
utilizatori sau modifica setari care ar afecta alli
utilizatori ori securitatea computerului.

DIGITAL LITERACY



Conturi de utilizator si permisiuni

e Contul de Administrator este creat automat o data cu
Instalarea sistemului de operare Windows 7.

- Pentru computerul de la scoala sau birou, administratorul de sistem
este cel care a creat deja conturile de Utilizator standard.

- Chiar daca sunteti singurul utilizator al computerului, este indicata
crearea si utilizarea unui cont de Utilizator standard pentru activitatile

de zi cu zi.
e Din cadrul unui cont de Utilizator standard va trebui ca
inainte de efectuarea unor anumite actiuni, sa furnizati parola

© CClI Learning Solutions Inc. lca
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Conturi de utilizator si permisiuni

e Pentru a vedea conturile existente pe computer, faceti clic pe Start,
Panou de control, Conturi utilizator si siguranta familiei, Conturi
utilizator.

P

P

2 =" % » Panou de control » Conturi utilizator si siguranta familiei » Conturi utilizator

Fisier Editare Vizualizare Instrumente  Ajutor

Pagina de pornire Pancu de

T Efectuare de modificari la contul de utilizator

Gesticnare acreditari Modificare parola ]
, — —_— = certipro
Creare disc de reinitializare a Eliminare parola p
: ’ Administrator
parclei

Modificare imagine
Legare ID-uri online '@' Modificati numele de cont

Gestionare certificate de @ Modificare tip cont
criptare a fisierelor

Protejat prin parola

Configurare proprietati
complexe profil utilizator I@ Gestionare alt cont

Muodificare variabile de mediu '@' Modificare setdri Control cont utilizator
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Conturi de utilizator si permisiuni

e Control Cont Utilizator (CCU)

= Tmbunététe§te securitatea limitand privilegiile aplicatiilor la cele ale
unui utilizator standard

- Actiunile utilizatorului sau cele ale unei aplicatii, care necesita

privilegii administrative, W T — =
trebUie Sé primeaSCé (0] ;ﬁ Permiteti urmatorului program sa aduca modificari
% acestui co mputer?

autorizare explicita din partea
administratorului acelui
computer pentru a putea fi

@ Mume program: Setdri Control cont utilizator
Editor verificat:  Microsoft Windows

() Afisare detalii o || e |

Modificare setdr de aparitie 8 acestor notificari

© CClI Learning Solutions Inc. lca certipro-
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Conturi de utilizator si permisiuni

- Introduceti parola unui
cont de administrator

ru ui program de la un editor

pentru a eleva temporar aimodificari pe acest computer:
nivelul de permisiuni al N progriE  RapaTyping. Setap. 2.an

E Editor verificat: Meounoscout
COﬂtUlUl Cu rent- Crigine figier: Unitate hard din acest computer

Pentru a continua, tastati o parcla de administrator, apoi faceti clic pe Da.

Pz

F i =
™ Afizare detalii

certipro

| Parols |

© CCI Learning Solutions Inc. certipro=y
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Conturi de utilizator si permisiuni

e Crearea unui cont de utilizator

- Pentru crearea unui cont de utilizator, trebuie sa aveti permisiuni de
administrator.

- Va puteti conecta folosind un cont de administrator (NERECOMANDAT !) sau
puteti introduce o parola de administrator ' e
atunci cand CCU va va solicita acest lucru.

- Clic pe Start, Panou de control,
Conturi utilizator si siguranta familiei,
clic pe Adaugare sau eliminare conturi
utilizator din grupul Conturi utilizator.

Lucruri suplimentare care se pot face
@' Configurare control parental

Se deschide pagina principal3 Conturi utilizator

© CCI Learning Solutions Inc. certipro=y



Conturi de utilizator si permisiuni

« In cAmpul Nume cont nou tastati numele noului cont de

Utl I |Zat0r - Denumiti contul si alegeti tipul de cont

Acest nume va apdrea in ecranul de bun venit si in meniul Start.

Mume cont nou

i@ Utilizator standard

Utilizatorii de conturi standard pot utiliza majoritatea software-ului si modifica setdrile de sistern care nu
afecteazd alti utilizatori sau securitatea computerului,

) Administrator

Administratorii au acces complet la computer si pot 53 facd orice modificare doresc, In functie de setarile
de notificare, administratorilor |i se poate sclicita 53 furnizeze parcla sau confirmarea inainte de a face
modificari care au efect asupra altor utilizatori.

V& recomandam sa protejati fiecare cont cu o parcld puternica.

De ce este recomandat un cont standard?

R

l Creare cont I [ Revocare
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Conturi de utilizator si permisiuni

 Faceti acum clic pe noul
cont de utilizator pentru
a-1 putea accesa si
configura optiunile.

© CClI Learning Solutions Inc.

<« vlﬂ; « Conturi utilizator » Gestionare con turi

- | 3 | | Cdutare in Panoul de control

Alegeti contul pe care doriti sa il modificati

nely
Administrator

(- -
"' l £l

» Tuzar
o Utilizator standard

Ce este un cont de utilizator?

Lucruri suplimentare care se pot face
@' Configurare control parental

Se deschide pagina principald Conturi utilizator

. Alexadru
" Utilizator standard

Guest
Cont invitat inactiv

certipro-




onturi de utilizator si permisiuni

Pentru a adauga sau modifica o parola, faceti clic pe Creare parola.

[e==]

vl% <« Gestionare conturi » Modificare cont

- | 3 | | Céutare in Panoul de control

Efectuare de modificari la contul Alexadru

Muadificare nume de cont
Creare parcld

Modificare imagine
Configurare control parental
Muodificare tip cont

Stergere cont

Gestioneaza alt cont

Alexadru
Utilizator standard

P

© CClI Learning Solutions Inc.

Alexadru
Utilizator standard

In curs de creare parold pentru Alexadru.

Daca continuati, Alexadru va pierde toate fisierele criptate EFS, certificatele personale si parolele
stocate pentru site-urile Web sau resursele din retea.

Pentru a evita pe viitor pierderea de date, solicitati lui Alexadru sa creeze o dischetd de reinitializare a parolei.

Parols nous

Confirmare parold noua

Daca parola contine majuscule, ele trebuie tastate in acelasi mod la fiecare conectare,
Cum se creeaza o parola puternica

Tastati o sugestie pentru parola

Sugestia pentru parola va fi vizibild pentru toti utilizatorii computerului,
Ce este o sugestie pentru parold?

Creare parola Revocare
pal

TIFICAT




Conturi de utilizator si permisiuni

Pentru a $terge un Cont de Utilizator7 -%'W,« Gestionare conturi b+ Modificare cont - [4]] C:iuf:?r‘e?npanou!deconfllzpll

trebUie Sé accesati Optiunile ContUlUi Efectuare de modificari la contul Alexadru
respectiv si apoi sa faceti clic pe Stergere

Creare parold

Cont Medificare imagine
-

Configurare control parental

L UL Alexadru
B 4 Utilizator standard

Medificare tip cont
Stergere cont

Gestioneaza alt cont

Puteti alege daca doriti sa pastrati fisierele
aferente acestui cont sau doriti sa le
stergeti impreuna cu contul.

@TD-W, « Conturi utilizator » Gestionare conturi b Stergere cont ~ [ 42| [ Cautare in Panoul de control 2|

Pastrati fisierele utilizatorului Alexadru?

Inainte de a sterge contul Alexadru, Windows poate sa salvere automat continutul de pe desktop si din
folderele Documente, Preferinte, Muzica, Imagini si Fisiere video ale utilizatorului Alexadru intr-un folder nou
denumit ‘Alexadru’ de pe desktop. Insa Windows nu poate sd salveze mesajele de postd electronicd ale
utilizatorului Alexadru si alte setari.

Daca doriti sa stergeti si fisierele: (S ] [Pz | [ R

 Clic pe Stergere fisiere

v|% <« Sterg.. » Confirm.., - |#, | | Cdutare in Panoul de control

Sigur stergeti contul utilizatorului Alexadru?

Windows va sterge toate fisierele utilizatorului Alexadru, apoi va sterge contul utilizatorului Alexadru,

Stergere cont i[ Revocare
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Conturi de utilizator si permisiuni

e Permisiuni de acces

- Fiecare tip de cont utilizator are alocat un anumit nivel de permisiuni.
- Fiecare cont de utilizator poate avea permisiuni specifice asociate lui.

- Permisiunile determina accesibilitatea unui element si actiunile ce pot
fi efectuate asupra acestuia.

- Printre altele exista si urmatoarele permisiuni:

- Citire: Permit vizualizarea numelor fisierelor si a folderelor din retea,
precum si vizualizarea continutului fisierelor ori executarea acestora.

- Scriere: Permit vizualizarea numelui si continutului flSlerelor Si al
folderelor, crearea de fisiere si foldere, modifi

© CClI Learning Solutions Inc. lca
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Conturi de utilizator si permisiuni

« Pe un computer neconectat la o retea: aveti automat atat
permisiuni de citire, cat si de scriere pentru toate fisierele si
folderele asociate contului dumneavoastra.

- Pentru a accesa folderele asociate unui alt cont de utilizator de pe
acelasi computer, trebuie sa furnizati parola de administrator.

* Pe un computer conectat la o Retea: administratorul de retea
controleaza accesul utilizatorilor la resursele de retea.

- De exemplu, puteti vedea continutul ST e (=]
.-"'—'“M_I . .
anumitor foldere dar nu puteti crea € Fnueste sccesivl

.\\'\-\—F

~ . Acces refuzat.,

© CClI Learning Solutions Inc.

DIGITAL LITERACY

IIIIIIIIIIIII



Conturi de utilizator si permisiuni

* Majoritatea administratorilor de sistem si a celor de retea:

Definesc grupuri de utilizatori pentru a le aloca un anumit set de
permisiuni, apoi adauga utilizatori in respectivele grupuri.

Un utilizator poate face parte din mai multe grupuri.

Orice dispozitiv de calcul detinut de o scoala sau o alta organizatie se
afla in responsabilitatea administratorilor de sistem sau de retea.

Configureaza computerele astfel incat utilizatorii sa-si poata efectua
sarcinile de serviciu.

Programeaza anumite activitati de intretinere pe computerele

A

© CClI Learning Solutions Inc. lca
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Conturi de utilizator si permisiuni

e Politica de grup

- Majoritatea retelelor mari, utilizeaza un sistem de gestiune al retelei
numit Active Directory.

- Administratorii dispun astfel de un mediu flexibil cu efect global pentru:
gestionarea permisiunilor, instalarea programelor, actualizari de securitate.

- Prin intermediul politicii de grup, ei administreaza configureaza si

controleaza, sistemele de operare, aplicatiile, computerele si conturile de
utilizatori.

- Este foarte utila pentru controlul si gestionarea dispozitivelor portabile.

- Cand utilizatorii se conecteaza la reteaua or

anizatiei, toate politicile de

© CClI Learning Solutions Inc. lca
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Sumarul lectiei

In aceasti lectie ati invatat:

» Deschiderea panoului de control.

« Schimbarea vizualizarii elementelor din panoul de control.
» Personalizarea desktopului.

e Schimbarea datei si orei.

* Modificarea setarilor lingvistice.

« Identificarea optiunilor de accesibilitate.

© CClI Learning Solutions Inc.
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Intrebari recapitulative

1. Cum accesam Panoul de control?

a. Din meniul Start.

b. Dintr-un instrument de gestionare a fisierelor ca de exemplu Windows Explorer.
c. Prin apasarea simultana a tastelor Windows + C.

d. Oricare din variantele de mai sus.

e. Doar a sib.

2. Care este cauza cea mai probabila in cazul in care nu puteti accesa unele
comenzi din Panoul de control?

a. Nu aveti permisiunea de a accesa aceste comenzi.

© CClI Learning Solutions Inc. lca




Intrebari recapitulative

3. In cazul unui computer care nu este conectat la o retea, setarile de ora si
data sunt determinate de:

a. Setarile din memoria RAM.

b. Un ceas cu baterie aflat in interiorul computerului.
c. Serverul retelei.

d. Un server de timp din internet.

4. De ce ati dori sa modificati formatul pentru data si ora pe computerul
dvs.?

a. Pentru a va conforma cu standardele companiei.

© CClI Learning Solutions Inc. lca




Intrebari recapitulative

5. Care dintre urmatoarele optiuni poate fi accesata prin intermediul
Centrului de accesibilitate?

a. Lupa

b. Control cont utilizator
c. Setare ora si data

d. Optiuni de alimentare

6. In ce situatie ati folosi optiunea de alimentare Repaus?
a. Cand doriti sa mutati laptopul in alta parte.

b. Cat timp asteptati sa va conectati la o retea.

© CClI Learning Solutions Inc. lca
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Intrebari recapitulative

7. La ce face referire politica de grup?
a. La numele de utilizator si parola necesare pentru conectarea la retea.
b. Grupul la care sunteti alocat de catre administratorul de retea.

Set de reguli care se aplica doar departamentului in care lucrati.

P

o

O caracteristica pe care administratorii de retea o pot folosi pentru a controla
conturile utilizatorilor si computerele.

8. Care dintre urmatoarele tipuri de conturi de utilizator permit crearea unor
conturi noi?

a. Administrator

© CClI Learning Solutions Inc. lca
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